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ACCADEMIA ENTELECHIA
DI COUNSELING OLISTICO

  

Il percorso formativo proposto dall’Accademia  
Entelechia è riconosciuto da: 

L‘Accademia Entelechia di Counseling Olistico 
nasce per favorire lo sviluppo professionale e
individuale di nuovi facilitatori. 

Il Counseling é stato de�nito da Carl Rogers, 
suo fondatore: “terapia centrata sul cliente”. 
Lo spirito del Counselor formato all’Accademia 
Entelechia é quello di individuare il miglior 
percorso possibile a misura della persona, 
utilizzando di volta in volta gli strumenti più 
appropriati per la sua evoluzione.

Particolare attenzione é riservata all’iter di crescita 
di ogni Counselor.  L’approfondito percorso 
individuale costituisce un ricco bagaglio 
da utilizzare nelle future interazioni professionali.

L‘Accademia Entelechia di Counseling Olistico 
o�re innanzitutto un percorso di crescita indivi-
duale. L’approccio verso il  cliente  nasce   dal desi-
derio di facilitare lo sviluppo e la formazione perso-
nale e quindi l’evoluzione di altre persone.
Occorre quindi una formazione approfondita che 
tratti le materie tecniche in modo esaustivo. 

Le ore dedicate a Aura Soma, Reiki,  Simbologia del 
Corpo, Sistema Energetico Integrato, Tecniche 
Taoiste unitamente alle basi di Counseling e alle 
materie psicologiche, forniscono agli accademici 
materiale adatto a intrattenere una seduta 
completa e soddisfacente, dopo il tirocinio e il 
conseguimento del titolo.

SICOOL associazione professionale di categoria 
u�cialmente registrata presso il CNEL,   Consi-
glio Nazionale dell'Economia e del Lavoro del 
Ministero dell'Economia di Roma.
Opera per promuovere il riconoscimento delle 
�gure professionali di Counselor e di Operatore 
Olistico. 

CSEN - Ente di Promozione Sportivo 
riconosciuto dal CONI

Federitalia Sport - Ente di Promozione Sociale riconosciuto 
dal Ministero della Solidarietà Sociale ed Ente Nazionale con 
Fini Assistenzialili riconosciuto dal Ministero degli Interni  

CENTRO OLISTICO
ENTELECHIA

  in collaborazione con

Federitalia Sport
                       Settore   Formazione   Area    Discipline   Bio-naturali     e 
                         Energetiche

Centro di promozione di sport sociale;    Centro di 
ricerca,      promozione e formazione attività olisti-
che;    Promotore di attività amatoriale con finalità 
socio aggregative;   Personale qualificato e certifi-
cato 
Affiliato a: 

PERCORSO TRIENNALE 

DI 

COUNSELING 
OLISTICO

per informazioni e iscrizioni: 
   02.36566664 - 348.8520710



- Tesserino Tecnico CONI e Diploma Nazionale CSEN
  (previo riconoscimento diritti di segreteria)
- Certi�cato Nazionale Federitalia Sport
- Certi�cato per ogni livello di Reiki
- Certi�cato di consulente Aura Soma 
  

- Anatomia e �siologia del sistema nervoso
- Aura Soma
- Counseling
- Fisica Quantistica
- Massaggio Sonoro 
- Psicologia
- Reiki
- Sistema Energetico Integrato
- Tecniche Taoiste

 Il tirocinio viene e�ettuato a partire dal secon-
do anno pressi la sede della Scuola.

 

15 �ne settimana più una settimana intensiva 
residenziale  a partire da novembre  �no a di-
cembre dell’anno successivo 
 

Formazione Triennale

Counseling Olistico per una
nuova �gura professionale

FrequenzaProgramma
Primo anno 300 ore suddivise in 8 aree
- Area salute (20 ore)
- Area corpo (40 ore)
- Area energie (40 ore)
- Area crescita personale e trasformazione 
  emozionale (80 ore)
- Ricerca interiore e spirituale (40 ore)
- Arteterapia (20 ore)
- Area educazione (40 ore)
- Area Comunicazione  (20 ore)

900 ore frontali

100 ore tirocinio 

Secondo anno 300 ore

Counseling Olistico

Presso la nostra sede.
100 ore supervisione

  60 ore percorso individuale
Alla �ne del percorso verranno rilasciati:
- Attestato di formazione in
  e iscrizione al Registro SICOOL come Counselor 
  Olistico (previo riconoscimento diritti di segreteria)
  

1° Anno

15 �ne settimana più una settimana intensiva 
residenziale   

2° Anno

Il Counselor Olistico é un professionista che ha 
innanzitutto incontrato, accettato e elaborato le 
proprie tematiche.  
Dall’esperienza di crescita personale prendono 
origine gli strumenti di intervento che, uniti alle 
tecniche apprese,  consentono di intervenire in 
modo appropriato sulle persone.  
Il Counselor agisce sia in ambito professionale (con 
i clienti), che nelle relazioni di aiuto, facilitando 
l’evoluzione individuale, la comprensione e la 
guarigione delle dinamiche di disagio.   

CENTRO OLISTICO
ENTELECHIA

  in collaborazione con

Federitalia Sport
                       Settore   Formazione   Area    Discipline   Bio-naturali     e 
                         Energetiche

Centro di promozione di sport sociale;    Centro di 
ricerca,      promozione e formazione attività olisti-
che;    Promotore di attività amatoriale con finalità 
socio aggregative;   Personale qualificato e certifi-
cato 
Affiliato a: 

Ente nazionale di promozione sociale riconosciuto 
dal Ministero della  Solidarietà Sociale con decreto 
n.27 del  31/07/2002.    Ente Nazionale Con Finalità 
Assistenziali riconosciuto dal Ministero degli Inter-
ni  (D.M. n°557/PAS/20365.12000.A (154)

- Aura Soma
- Counseling
- Psicologia
- Reiki
- Simbologia del corpo
- Sistema Energetico Integrato
- Tecniche Taoiste

Terzo anno 300 ore

- 20 ore di sedute individuali
- 2 costellazioni familiari   (2° e 3° anno)

Il percorso formativo viene completato con un 
percorso di lavoro individuale suddiviso in: 

Alla fine del 1° e 2° anno gli studenti dovranno soste-
nere un esame per passare all’anno successivo.     Alla 
fine del terzo anno  lo studente dovrà preparare  una 
tesi  e sostenere  un esame  finale,   per il  rilascio   dei 
diplomi.

3° Anno
15 �ne settimana più una settimana intensiva 
residenziale  


